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PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO

PERÍODO DE REFERÊNCIA: 2024.1
DOCENTE: JULIO XANDRO HECK

MATRÍCULA: 1342777
LOTAÇÃO: REITORIA DO IFRS

I - ENSINO

ENSINO PRESENCIAL E A DISTANCIA

Período Código Turma Nível CH do Componente CH do Docente CH Semanal Dedicada*

2024 .1 POA-
NIT004

METODOLOGIA
DA PESQUISA
CIENTÍFICO-
TECNOLÓGICA
E INOVAÇÃO   -
T01

PÓS-
GRADUAÇÃO 45h 45h 2.25h

TOTAL DE CARGA HORÁRIA DE ENSINO PRESENCIAL: 2,2h
* Carga horária semanal é diluída durante todo o semestre.

CARGA HORÁRIA DEDICADA A ORIENTAÇÕES E ATENDIMENTOS A ALUNOS

PREPARAÇÃO, ORGANIZAÇÃO, MANUTENÇÃO E APOIO AO ENSINO: 0,0 h
ATENDIMENTO AOS ALUNOS: 0,0 h
ORIENTAÇÕES DO TÉCNICO: 0,0 h - 0 orientação(ões) encontrada(s)

ORIENTAÇÕES DE ALUNOS DE GRADUAÇÃO: 0,0 h - 0 orientação(ões) encontrada(s)
ORIENTAÇÃO AOS ALUNOS DE PÓS-GRADUAÇÃO: 0,0 h - 3 orientação(ões) encontrada(s)

AULAS EM CURSOS FIC: 0,0 h
REUNIÕES PEDAGÓGICAS: 2,0 h

CURSO(S) EM OUTRO(s) SISTEMA(s) ACADÊMICO(s): 0,0 h

CURSO(S) EM OUTRO(S) SISTEMA(S) ACADÊMICO(S) SELECIONADOS

Não foi selecionada nenhuma opção nesse item

TOTAL DE CARGA HORÁRIA DE ENSINO: 4,3h

II - ATIVIDADES DE ENSINO, PESQUISA, EXTENSÃO, DE GESTÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL

Atividade Dados CH Semanal
ATIVIDADES DE ENSINO 0 projetos de ensino ativo(s). 0,0 h
ATIVIDADES DE PESQUISA 0 projetos ativo(s). 0,0 h
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 0 ações ativa(s). 0,0 h
ATIVIDADES DE GESTÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL PRO-REITOR(A), REITOR 35,7 h
ATIVIDADES DE CAPACITAÇÃO 0,0 h
REDUÇÃO DE CARGA HORÁRIA LEGAL 0,0 h

OUTRAS ATIVIDADES SELECIONADAS

Administração

OUTRAS ATIVIDADES ESPECIFICADAS PELO DOCENTE

Descrição atividade

40 (CH do regime de trabalho) - 4,3 (CH dedicada ao ensino) = 35,7h
DEDICADAS A OUTRAS ATIVIDADES

QUADRO RESUMO

I - Carga horária total de ensino: 4,3 h
Carga horária de ensino: 2,3h
Carga horária de orientações e acompanhamentos: 2h
Carga horária de cursos em outros sistemas acadêmicos: 0h

II - Total de pesquisa, extensão, e outras atividades: 35,7h
Atividades de ensino: 0h
Atividades de pesquisa: 0h
Atividades de extensão: 0h
Atividades de gestão e representação institucional: 35,7h
Atividades de capacitação: 0h
Redução de carga horária legal: 0h

Carga horária total informada: 40h

COMENTÁRIOS FEITOS PELO COORDENADOR DE EXTENSÃO
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20-03-2024 status destino: enviado para ser homologado pelo coordenador de extensão.
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